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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) – сформировать знания об истории, 

культуре и природном наследии Кольского Севера. 

 

История Кольского полуострова во многом определена спецификой его 

географического положения, а также природно-климатическими условиями. Регион был 

вовлечен древние миграции, промысловое освоение севера, а начиная с ХХ века его роль 

стала ключевой в геополитике и промышленном развития страны. Быстрые, взрывные 

индустриальные процессы, ориентированные на будущие достижения, привели к тому, что 

историко-культурные знания все чаще представлялись в академической среде, а не в 

широких образовательных и просветительских проектах. Дисциплина ориентирована на 

формирование комплексных знаний краеведческого характера, которые раскрыты в 

культуроведческом ключе. 

 

В итоге освоения дисциплины студенты должны  

знать: 

 природные памятники и особенности особо охраняемых территорий Мурманской 

области. 

 главные этапы и факторы исторического развития Кольского Севера; 

 

уметь: 

 организовывать сотрудничество обучающихся, поддерживать их активность, 

инициативность и самостоятельность, развивать творческие способности; 

 выявлять и формировать культурные потребности различных социальных групп. 

 

владеть: 

 методами поиска и систематизации достоверной информации о природном 

своеобразии и культурных достопримечательностях Кольского полуострова; 

 навыками развития творческих способностей на основании широкого кругозора и 

исследовательского опыта. 

 

 

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ 

ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

ОК-1 
способность использовать основы философских и социогуманитарных знаний для 

формирования научного мировоззрения 

ПК-7 

способность организовывать сотрудничество обучающихся, поддерживать их 

активность, инициативность и самостоятельность, развивать творческие 

способности 

ПК-13 
способность выявлять и формировать культурные потребности различных 

социальных групп 

 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

Дисциплина относится к вариативной части образовательной программы по направлению 

подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки). 

Направленность (профили) Дополнительное образование (режиссер-педагог). 

Дополнительное образование (преподаватель музыки). 

Отражает знания, полученные при изучении «Североведение» или «Исследования качества 

жизни человека в Арктике», является базовой для дисциплин блока проектной деятельности, 

а также «Психология творчества в театрализованных представлениях».  



 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ 

КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, 

ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА 

САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы или 108 часа, из 

расчета 1 ЗЕТ= 36 часов. 
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Форма 

контроля 
ЛК ПР ЛБ 

1 2 3 108 12 24 – 36 12 72 – – Зачет 

ИТОГО в соответствии с учебным планом 

Итого 3 108 12 24 – 36 12 72 – – Зачет 

В интерактивных формах часы используются в виде круглого стола, деловой игры, 

практикума по решению ситуативных задач (кейсов). 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ, СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО ТЕМАМ 

(РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ 

ЗАНЯТИЙ. 

№ 

п/п 
Наименование темы (раздела) 

Контактная 

работа (час.) Всего 
контактных 

часов 

Из них в 

интерактивной 

форме 

Кол-

во 

часов 

на 

СРС 

Кол-во 

часов на 

контроль ЛК ЛБ ПР 

Раздел 1. Природные достопримечательности Кольского Севера 

1 

Методология исследований 

природного и культурного 

своеобразия и наследия 

Кольского полуострова 

2 – 2 4 2 16 – 

2 

Памятники природы и 

природные ландшафты 

Кольского Заполярья 

2 – 6 8 2 16 – 

Раздел 2. Историко-культурное наследие Кольского Севера 

3 
История экспедиций по 

Кольскому полуострову 
2 – 4 6 2 8 – 

4 

Исторические эпохи, 

памятники материальной и 

нематериальной культуры 

Кольского Заполярья  

4 – 6 10 4 14 – 

5 
Культурные процессы и 

события ХХ века  
2 – 6 10 2 14 – 

6 Зачет – – – – – – – 

Итого: 12 – 24 36 12 72 – 



 

 

 

Содержание дисциплины (модуля) 

 
 

РАЗДЕЛ 1. ПРИРОДНЫЕ ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТИ КОЛЬСКОГО СЕВЕРА 

 

Тема 1. Методология исследований природного и культурного своеобразия и наследия 

Кольского полуострова 

 

Понятие «наследие» в системе исторических, культурологических и естественнонаучных 

исследований. Источниковедение в культурно-исторических исследованиях. Основы 

методологии изучения историко-культурного и природного наследия. Концепция ЮНЕСКО 

о культурном наследии. Функции культурного наследия. Факторы роста интереса к 

историко-культурному и природному наследию Кольского полуострова. Топонимы 

Кольского полуострова.  

 

Тема 2. Памятники природы и природные ландшафты Кольского Заполярья. 

Геологические и природно-климатические особенности Кольского полуострова. Водные 

ресурсы и гидрологические достопримечательности Мурманской области. Ботанические 

памятники и геологические памятники Кольского полуострова. Сейды Кольского 

полуострова. Хибинский горный массив. Природно-исторические памятники Кольского 

полуострова. Особо охраняемые территории Мурманской области (заповедники и 

заказники). Политика региона в сохранении природы Кольского полуострова (Концепция 

функционирования и развития сети особо охраняемых природных территорий Мурманской 

области до 2018 года и на перспективу до 2038 года). 

 

 

РАЗДЕЛ 2. ИСТОРИКО-КУЛЬТУРНОЕ НАСЛЕДИЕ КОЛЬСКОГО СЕВЕРА 

 

 

Тема 3. История экспедиций по Кольскому полуострову 

Культурное наследие Кольского полуострова как объект исследования. Экспедиции 

Российской академии наук XVIII и XIX века. Задачи российской империи в освоении 

Кольского полуострова. Научные изыскания начала ХХ века. Зарождение стационарных 

исследований 20-30-х годов ХХ века. Культурные ландшафты в системе культурного 

наследия. Музейная деятельность в Мурманской области. Краеведение и туризм как метод 

освоения культурного наследия. 

 

Тема 4. Исторические эпохи, памятники материальной и нематериальной культуры 

Кольского Заполярья 

Древняя история, этнокультурогенез и археологические памятники Кольского Заполярья. 

Петроглифы (писаницы полуострова Рыбачий, мыса Чалмн-Варрэ на р. Поной, озеро 

Канозеро). Эпоха Средневековья и традиционные ландшафты Кольского Севера. История и 

культура народов Кольского полуострова (саамы, коми-ижемцы, ненцы). Роль монастырей в 

освоении Кольского Заполярья. История и культура поморов Мурманского берега. Кола – 

уездный центр. Морская культура Кольского Севера XVIII - XIX веков. Роль научных 

экспедиций в освоении Кольского полуострова XIX века.  

 

Тема 5. Культурные процессы и события ХХ века 

Характеристика эпохи индустриального освоения Кольского Севера. Товарищество 

Архангельско-Мурманского срочного пароходства. Роль железной дороги в социально-

экономическом развитии Кольского полуострова. Становление и культура городов 

Кольского полуострова. Морская история и культура Кольского полуострова ХХ века. 



 

История военных сражений и военные памятники на Кольском полуострове. 

Художественная культура Кольского Заполярья. Литература и писатели Кольского 

Заполярья. История кинематографа Кольского Заполярья. Физкультура и спорт Кольского 

Заполярья. 

 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, НЕОБХОДИМОГО 

ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ). 

 

Основная литература 

 

Основная литература 

1. Сибирцева, Ю.А. Сотрудничество и соперничество в циркумполярном регионе: 

история и современность : сборник научных статей / Ю.А. Сибирцева ; сост. О.В. 

Зарецкая ; под общ. ред. О.В. Зарецкой ; Министерство образования и науки 

Российской Федерации, Федеральное государственное автономное образовательное 

учреждение высшего профессионального образования Северный (Арктический) 

федеральный университет им. М.В. Ломоносова и др. - Архангельск : САФУ, 2015. - 

124 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-261-01037-1 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436441 

2. Лукин, Ю.Ф. Российская Арктика в изменяющемся мире : монография / Ю.Ф. Лукин ; 

Министерство образования и науки Российской Федерации, Федеральное 

государственное автономное образовательное учреждение высшего 

профессионального образования Северный (Арктический) федеральный университет 

им. М.В. Ломоносова. - Архангельск : ИПЦ САФУ, 2013. - 281 с. : табл., ил. - 

Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-261-00770-8 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436326 

 

Дополнительная литература 

1. Бардилева, Ю.П. Русская Православная Церковь на Кольском Севере в первой 

половине XX века : монография / Ю.П. Бардилева ; авт. тек. Ю.П. Бардилева ; 

Министерство образования и науки Российской Федерации, Мурманский 

государственный гуманитарный университет. - Мурманск : ФГБОУ ВПО 

«Мурманский государственный гуманитарный университет», 2015. - 257 с. - Библ. в 

кн. - ISBN 978-5-4222-0264-5 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=438837  

2. Чилингаров, А.Н. Под ногами остров ледяной / А.Н. Чилингаров, М.П. Евсеев, 

Э.И. Саруханян. - Изд. 3-е, перераб. и доп. - Москва : Издательство «Паулсен», 2014. - 

239 с. : ил. - ISBN 978-5-98797-089-8 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=275700 

 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

В образовательном процессе используются: 

– учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 

типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

(комплект мультимедийного оборудования, включающий мультимедиапроектор, 

экран, переносной ноутбук; наборы учебно-наглядных пособий; обеспечивающие 

тематические иллюстрации); 

– помещения для самостоятельной работы (оснащены компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду университета); 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=438837


 

– специальные помещения укомплектованы специализированной мебелью и 

техническими средствами обучения, служащими для представления учебной 

информации большой аудитории. 

– помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного 

оборудования. 

 

 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

 

7-zip - программа-архиватор 

Catalyst Control Center 

Kaspersky Endpoint Security 10 

Microsoft Office - офисный пакет 

K-Lite Codec Pack 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

 

ЭБС «Издательство Лань» [Электронный ресурс]: электронная библиотечная система / 

ООО «Издательство Лань». – Режим доступа: https://e.lanbook.com/; 

ЭБС «Электронная библиотечная система ЮРАЙТ» [Электронный ресурс]: 

электронная библиотечная система / ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ». – Режим 

доступа: https://biblio-online.ru/; 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» [Электронный ресурс]: электронно-

периодическое издание; программный комплекс для организации онлайн-доступа к 

лицензионным материалам / ООО «НексМедиа». – Режим доступа:  https://biblioclub.ru/. 

 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  

 

1. Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 

2. Электронная база данных Scopus 

3. Базы данных компании CLARIVATE ANALYTICS 

 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/ 

2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». 

http://www.informio.ru/ 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом 

специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных возможностей 

и по личному заявлению обучающегося. 

 

https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
https://biblioclub.ru/

